FEDERAZIONE ITALIANA RUGBY COMITATO REGIONALE SICILIA

Corso aggiornamento liv. 2
Campo S. Teodoro (CT) 06-07 settembre 2022

Carissimi tecnici,
il 6-7 settembre 2022 ore 16.45-19.30,
In occasione degli allenamenti
congiunti U.17 tenuti dal tecnico
federale Andrea Cavinato presso il
campo S. Teodoro di Librino (Catania),
approfondiremo in teoria e pratica il tema:

- ALLENARE IL MOVIMENTO GENERALE -

La partecipazione, gratuita ed aperta a tutti, avra valenza
di aggiornamento e crediti per gli allenatori di liv. 2

“adolescenti” gia regolarmente tesserati.

N.B. é sufficiente partecipare ad uno dei 2 incontri.

| corsi di aggiornamento, programmati sull'intero
territorio nazionale sia in presenza che online, sono
Inseriti sulla piattaforma E-learning di www.federugby.it

Potrai facilmente iscriverti ai corsi che ti interessano
seguendo le procedure descritte nel video tutorial:
https://www.youtube.com/watch?v=nBsYl-EKbbg

Non esitate a contattarmi per eventuali chiarimenti
G. Berretti 3346835803
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